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I():‘u:r;sellschaftlicher Zusammenhalt in landlichen

Raumen: Worum es im Projekt geht

 Das Forschungsprojekt will Antworten darauf liefern, wie die Bewohnerinnen und Bewohner
landlicher Raume in Bayern den Zusammenhalt an ihren Wohnorten einschatzen, welche
Veranderungen sie wahrnehmen und wo sie Gefahrdungen des Zusammenhalts, aber auch
Chancen zu seiner Starkung sehen.

 Dazu werden u. a. drei bayernweite Burgerbefragungen im landlichen Raum (Abgrenzung gemén
Landesentwicklungsprogramm Bayern LEP) durchgefuhrt. Um den sozialen Zusammenhalt zu
messen, werden seine einzelnen Dimensionen betrachtet: Starke und Qualitat der sozialen
Beziehungen vor Ort, das Empfinden von Zugehorigkeit und die Gemeinwohlorientierung.

* Die Ergebnisse werden laufend veroffentlicht und damit allen am Thema Interessierten -
Burgerinnen und Burgern, Politik und Verwaltung auf allen Ebenen, sowie anderen regionalen
Akteuren - zur Verfugung gestellt.
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Eckdaten zum Forschungsprojekt

Projektbeteiligte:

Prof. Dr. Sabine Fromm | Francis Helen Finkler M.A. | Loredana Foéttinger MBA | Dipl.-Sozialwirtin Ewgenia Walter |
Tamara Wild | Alicia Bernhard | Julia Wolf

Aufbau des Projektes und Zeitplan (Laufzeit: 12/2022 bis 05/2026)

Drei Burgerbefragungen zu den Dimensionen sozialen

Vier Vertiefungsprojekte zu verschiedenen Aspekten des
Zusammenhalts und seines Zusammenhangs mit demografischen

Zusammenhalts: Entwicklungen:

N ) ~ [ ~
. . Zuhause alt werden konnen - Alltagsunterstutzung fur In
Befragung 1: S BT A ) kAbgeSChlossen Senioren durch Nachbarschaftshilfe . Bearbeitung
< J J
N N ~ ™\
Vv it mi i Q2724 - : i - Q4/23 -
erbundenheit mit dem Gemeinwesen vor Ort 04/24 Jugend zwischen Heimatbindung und Abwanderung ;
Befragung 2: )L ' ) J Q2/24 J
I ~ ™\
Gemeinwohlorientierung und Engagement Q1ggg5_ Zugehorigkeit - Ruckkehr in landliche Raume Q2/24 -
Befragung 3: PR Q3/ ) ] Q4/24 )
Lokale Kultur als Baustein fur Zusammenhalt [ %44?245' ]

» Erarbeitung und Auswertung von Erkenntnissen uber den sozialen Zusammenhalt vor Ort
Ziele: » Kontinuierlicher Transfer der Ergebnisse
» Ableitung von Handlungsempfehlungen fur Burger und Politik gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium GRS
der Finanzen und fiir Heimat Met2s s 4
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Das Thema der ersten Befragung (03/23-06/23):
Starke und Qualitat sozialer Beziehungen vor Ort

Wie bewerten die Befragten das soziale Miteinander an ihren Wohnorten und seine Veranderung?

Wie stark sind die Befragten mit anderen vernetzt, bei welchen Gelegenheiten kommen sie
miteinander in Kontakt und wie zufrieden sind mit ihren Kontakten?

Von wem erhalten sie Unterstutzung und wen unterstutzen sie selbst?
Mochten sie an ihrem Wohnort bleiben oder wegziehen -und falls ja: warum?

Wo sehen sie Starken und Herausforderungen des sozialen Miteinander, welche ldeen haben sie zu
seiner Starkung?

Welche Antworten geben verschiedene Bevolkerungsgruppen? Dafur werden soziodemografische
Faktoren betrachtet, wie unterschiedliche Altersgruppen oder Wohndauern (Neuzugezogene und

Alteingesessene), aber auch regionale Faktoren, wie Ortsgrofen oder Regierungsbezirke untersucht.
(Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen sind in der Prasentation jeweils kursiv hinterlegt.)

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023
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Wer hat bei der ersten
Blirgerbefragung mitgemacht?
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An der Befragung haben 2.484 Burgerinnen und Burger aus 717
Gemeinden im landlichen Raum (gemaR LEP) teilgenommen.

Verteilung der Befragungsteilnehmer auf die Regierungsbezirke

100% * Die Verteilung der
Befragungsteilnehmer auf die
B Kommunen in landl. Raumen gemalk LEP, differenziert nach Regierungsbezirken Reg i er‘u ngS beZI rke e nts p rl C ht reC ht
. ,, gut der Verteilung der Kommunen
70% W Befragungsteilnehmer in landl. Raumen gemal LEP, differenziert nach Regierungsbezirken, die nicht . .. . i
vor Ot woen im landlichen Raum gemalR LEP.

80%

60%

« Etwas groRere Abweichungen
ergeben sich fur die Oberpfalz;
dieser Regierungsbezirk ist mit 8%

etwas unterreprasentiert, sowie fur
“ Oberfranken und Mittelfranken, die

o in der Befragung leicht

uberreprasentiert sind.

40%

30%

20%

E:'

Oberbayern Niederbayern Oberpfalz Oberfranken Mittelfranken  Unterfranken Schwaben

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern” - Fromm, S., TH Nurnherg 2023
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Die Befragten wohnen in Orten unterschiedlicher GroRRe.

Anteil der Teilnehmer nach OrtsgrofRen

e Mehr als zwei Drittel der Teilnehmer leben in
einem Dorf, davon ca. die eine Halfte in

B Einzelhof, Einzelhaus oder Weiler . . . . .
einem Dorf mit bis zu 2.000 Einwohnern, die

® Dorf (< 2.000 Einwohner) andere Halfte in einem Dorf mit mehr als

m Dorf (> 2.000 Einwohner) 20% 2.000 Einwohnern.

m Kleinstadt - ] ]

St « Jeder funfte Befragte gab an, in einer
a Kleinstadt zu leben.
* Jeweils sechs Prozent leben in einem Weiler

oder Einzelhof oder aber in einer groReren

Stadt.

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern® - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n = 2.411: gewichtet)
Frage 1: Wie wurden Sie den Ort, an dem Sie wohnen beschreiben?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de.
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Alle Altersgruppen waren bei der Befragung vertreten.

Altersstruktur der Befragungsteilnehmer

100%

80% W Einwohner im landl. Raum gemal LEP nach Altersgruppen

70% . .
W Befragungsteilnehmer im landl. Raum gemak LEP nach Altersgruppen

40%

30%
20% 41%
o 30% 29% S1% 26%
" 16%
9% g% 7% 5%
0%

18 his 24 25 his 29 30 bis 49 50 his 64 65 und alter

o

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern” - Fromm, S., TH NiUrnberg 2023

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023

Die meisten Befragten kamen aus der
Altersgruppe 30 bis 49 Jahre (41%).
Diese Altersgruppe hat einen Anteil
von 30% an der Gesamtbevolkerung im
landlichen Raum Bayerns (gemaf LEP).

Junge und altere Menschen sind
dagegen etwas unterreprasentiert.
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45% der Befragten wohnen (nahezu) schon immer vor Ort.

Verteilung der Befragten nach der Wohnortdauer und dem Lebensalter beim Zuzug

» Alteingesessene wohnen schon von Geburt an
am Wohnort oder sind mit hochstens zehn Jahren
zugezogen.

m Alteingesessenen

m /ugezogene

* Als zugezogen gilt ein Teilnehmer, wenn er beim
Zuzug mindestens 11 Jahre alt war.

Neuzugezogene - Neuzugezogene sind Befragte deren Umzug
nicht langer als 5 Jahre her liegt.

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH NiUrnberg 2023 (n = 2.407; gewichtet)
TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Hinweis fur die gesamte Prasentation: Abweichungen durch Rundung moglich.
©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023
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Sozialer Zusammenhalt im landlichen Raum:
Was die Teilnehmer geantwortet haben.

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023
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Die Gemeinwohlorientierung wird von den meisten positiv bewertet.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Es gibt hier grundsétzlich viel Hilfsbereitschaft )
. 24% 38% 29% 1% 299
untereinander
Es gibt viel Engagement flir das Gemeinwohl 20% 38% 29% 10%  2%08EA

Traditionen und Brauchtum werden gepflegt 36% 39% 20% 1%
Es engagieren sich immer nur dieselben Personen 30% 45% 18% 5%

Hier gilt "leben und leben lassen™: Solange andere
nicht beléstigt werden, kann hier jeder leben wie er 18% 39% 26% 1% 4% LA
mochte

B Trifft voll und ganz zu B Trifft eher zu Trifft teilweise zu W Trifft eher nicht zu B Trifft gar nicht zu WeiR nicht

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nlrnberg 2023 (n = 2.415; gewichtet')
Frage 4: Das Miteinander vor Ort kann ganz unterschiedlich sein. Wie schatzen Sie das bei Ihnen vor Ort ein?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Die meisten Befragten nehmen an ihren
Wohnorten viel Hilfsbereitschaft, Engagement
und Pflege von Brauchtum und Traditionen wahr,
dabei bewerten Befragte aus Dorfern positiver als
Befragte aus Stadten.

Viele merken jedoch kritisch an, dass sich immer
dieselben Personen engagieren.

Auch Toleranz im Sinn von ,leben und leben
lassen® ist fur die Mehrheit der Befragten
gegeben. Die hochsten Zustimmungswerte
erreichen hier Befragte aus Dorfern.

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne Abbildung.

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023

14


http://www.heimatprojekt-bayern.de/

ohm

Die Wahrnehmung von Zugehorigkeit ist vielfaltig.

Es gibt Orte, an denen man mit anderen

17% 26% 28%
zusammenkommen kann

Es gibt wenig Kontakt zwischen Menschen, die

0, 0,
schon lange hier leben und Neuzugezogenen 0 2 it

Neuzugezogene finden leicht Anschluss, wenn sie

das wollen 15% 2% i
Es gibt viele Vereine und andere Gruppen 39% 38% 16% 6% 1%

Wenn man machte, kann man leicht mit anderen in
Kontakt kommen

10% 294 kB2

20% 38% 29%

Die Vereine und Gruppen vor Ort sind nicht

besonders einladend 6% e e
Neuzugezogene beteiligen sich nur selten am
; 7% 27% 35%
sozialen Leben vor Ort
W Trifft voll und ganz zu B Trifft eher zu Trifft teilweise zu W Trifft eher nicht zu W Trifft gar nicht zu B Weil nicht

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nlrnberg 2023 (n = 2.415; gewichtet')
Frage 4: Das Miteinander vor Ort kann ganz unterschiedlich sein. Wie schatzen Sie das bei Ihnen vor Ort ein?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Fast 80% der Befragten haben viele Vereine und
andere Gruppen vor Ort. Diese sind fur 58% auch
einladend.

Dass man mit anderen leicht in Kontakt kommen
konne, halten fast 90% wenigstens fur teilweise
zutreffend.

30% dahingegen beklagen das Fehlen geeigneter
Orte, um mit anderen zusammenzukommen.

Allerdings glauben nur 47%, dass es fur
Neuzugezogene leicht sei, in Kontakt zu kommen.
Die Neuzugezogenen selbst finden etwas haufiger,
dass es schwer sei, Anschluss zu finden. Die
Unterschiede sind aber gering.

37% finden, dass es wenig Kontakt zwischen
Alteingesessenen und Neuzugezogenen gibt.

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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15


http://www.heimatprojekt-bayern.de/

ohm
Die sozialen Beziehungen werden uberwiegend positiv bewertet.

e Fast 90% finden mindestens teilweise, dass man
Es gibl ein Miteinander zwischen den - - — 33% ™ den Menschen vor Ort vertrauen kann.

verschiedenen Generationen

ler st mmer et o ¢ st vele Feste 205 32% 30% = * Die Halfte der Befragten sehen ein Miteinander
der Generationen als gegeben.

Man kann den Menschen hier grundsatzlich

o, 0, L%
vertrauen 15% 49% 23% 1% 3%

* Nur etwa jeder Zehnte berichtet von vielen
Das soziale Miteinander im Ort verschwindet immer o o o . . . . .
mer 2 2 il 2B i Unstimmigkeiten und Streitereien.

0
xR

Es gibt viele Streitigkeiten und Unstimmigkeiten - REg 23% 45% 12% » Unterschiede in der Einschatzung der sozialen
Beziehungen hangen u.a. von der Ortsgrofe ab,
wobei Bewohner von Kleinstadten mehr Probleme
und Herausforderungen sehen als Befragte aus
Dorfern.

Neue Ideen flr das soziale Miteinander stofen

0y 0; 0
meist auf Widerstand und Ablehnung 6% LR 27% 32% 6%

W Trifft voll und ganz zu W Trifft eher zu Trifft teilweise zu W Trifft eher nicht zu W Trifft gar nicht zu m Weik nicht

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nlrnberg 2023 (n = 2.415; gewichtet')
Frage 4: Das Miteinander vor Ort kann ganz unterschiedlich sein. Wie schatzen Sie das bei Ihnen vor Ort ein?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Dass das soziale Leben weniger geworden ist, empfinden 56% der
Teilnehmer.

 Besonders ausgepragtist die Wahrnehmung, dass das
soziale Leben abgenommen hat, bei Befragten aus der
Oberpfalz, aus Oberfranken, Unterfranken und
Niederbayern und bei Teilnehmern aus kleineren und
groBeren Stadten.

B Das soziale Lebenist in den letzten
Jahren starker geworden.

B Eigentlich hat sich nichts geandert

Das soziale Leben ist in den letzten

Jahren weniger geworden . .
sere « Jeder Zehnte gab an, dass das soziale Leben starker

geworden ist. 33% finden, dass sich nichts geandert hat.

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n=2.415; gewichtet’)
Frage 5: Was wurden Sie sagen: Wie hat sich das soziale Leben an lhrem Wohnort in den letzten 5 Jahren
verandert?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Die Lebensbedingungen fur die verschiedenen Generationen

werden unterschiedlich bewertet.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Junge Familien mit Kindern 28% 42% 18%

Jugendliche ¢4 19% 37%

Mittlere Generation 14% 41% 32%

396

Jungere Senioren 17% 42% 25% 10%

Hochbetagte Senioren 1% 24% 25%

W Sehr gut, esiist alles da, was man braucht W Eher gut °
Teils/teils M Eher schlecht

MW Sehr schlecht, es fehlt vieles, was man braucht W Kann ich nicht beurteilen

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n=2.415; gewichtet)
Frage 6: Alles in allem: Wie schatzen Sie die Lebensbedingungen flr unterschiedliche
Bevolkerungsgruppen an lhrem Wohnort ein?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Am besten werden die Lebensbedingungen vor Ort fur
junge Familien, fur jungere Senioren und fur die mittlere
Generation bewertet.

Am schlechtesten werden die Lebensbedingungen fur
Jugendliche bewertet. Die jiingsten Befragten (unter 25
Jahre) bewerten die Lebenssituation der Jugendlichen im
Durchschnitt auch selbst am schlechtesten.

Die Lebensbedingungen hochbetagter Menschen werden von
den altesten Befragten besser bewertet als von jungeren
Befragten.

Bewohner von Einzelgehoften/Weilern bewerten die
Lebensbedingungen aller Generationen am schlechtesten,
Bewohner groBerer Stadte dagegen am besten. Besonders
positiv werden die Bedingungen flr junge Familie in Dorfern
ab 2.000 Einwohnern beurteilt.

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unterwww.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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,Heimatsound“: Was die Befragten selbst sagen

~Was gefallt Ihnen am besten am sozialen Miteinander an lhrem Wohnort?“ (n=1.389)

-
,Der Zusammenhalt GUber verschiedene
Generationen.”
,Es gibt ein starkes
Gemeinschaftsgefthl.”
\
( .Es gibt spezielle Programme zur
Integration von Zugezogenen, um
L ihnen den Start zu erleichtern.”

~Neuankommlinge werden herzlich
willkommen geheifen und unterstitzt,
sich in unserer Gemeinschaft
_ einzufinden.”

»,Unsere Stadt ist stolz auf ihre lange
Tradition und bewahrt sie durch
regelmaBige Veranstaltungen.”

N\
(
~Wir feiern unsere Brauche und
Traditionen mit groBer Hingabe.”
_
(
L~Spontane Gesprache bei zufalligen
Begegnungen.”
_
(
,Die Stadt fordert die Vernetzung der
Burger durch soziale Medien.”
_

FANANA]

Gemeinschaft und

Zusammenhalt

¢ Gefuhl von Geborgenheit und Zugehorigkeit

¢ Generationstbergreifender Austausch und
Zusammenhalt

e Zusammenhalt und Verlass auch in
schwierigen Zeiten

* Aufeinander achten
* Ein starkes Gemeinschaftsgefihl

Freundlichkeit, Offenheit und

Hilfsbereitschaft

¢ Gegenseitige Unterstitzung
* GroRe Hilfsbereitschaft in der
Nachbarschaft
Unkomplizierte Hilfe

Offener Umgang und Haltung
Toleranz

Leben und leben lassen

Viel Freundlichkeit

e o o o o

Integration

*  Willkommenskultur
* Generationstibergreifende Aktionen
* Internationalitat

Engagement und Ehrenamt

GroRes ehrenamtliches Engagement
Intensive Vereinstatigkeiten
Verbesserung der Lebensqualitat

Aktives Begegnen von sozialen
Herausforderungen

Traditionen und Brauchtum

* Pflege von Traditionen und Brauchtum

¢ Starkung des Geflihls der Zugehorigkeit und
Identitat

* Gemeinsame Feste

Vertrauen

* Vertrauen zwischen den Menschen und in
der Gemeinschaft

e Jeder kennt jeden

¢ Transparente und offene Kommunikation der
Kommunalverwaltung

Moglichkeiten zum Kontakt

* Vielseitige Moglichkeiten
Kommunale Férderung der Vernetzung
* Leichter Kontakt und spontane Gespréach

Soziale Angebote

Lo e L

Vielfaltige soziale Angebote

Vielseitige Unterstitzungsmoglichkeiten
Kulturelle Veranstaltungen

Angebote flr jede Altersgruppe
Jahrliche Aktivitaten und Feste

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023

»Hilfe wird unkompliziert gewahrt,
wenn man danach fragt, auch tGber
Alters- und andere Grenzen hinaus.”

»Die offene Haltung der Bewohner
macht es leicht, neue Freunde zu
finden.”

N
LAktives Vereinsleben, sehr hohes
Engagement von Einzelpersonen.”

J
,Viele Blrger engagieren sich h
ehrenamtlich in verschiedenen
Projekten und Organisationen.” )
,uUnsere Stadt hat einen h
ausgezeichneten Ruf und genieBt das
Vertrauen ihrer Bewohner.* )
»Das Vertrauen, weil man sich schon N
so lange und gut kennt, und so viel
zusammen erlebt hat.” )

~Wir verfligen Uber eine breite Palette N

von sozialen Diensten und
Unterstltzungsmoglichkeiten.”

J

,Viele Angebote im Dorf zu )
unterschiedlichen Themen fir alle

Altersschichten.” )

19
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,Heimatsound“: Was die Befragten selbst sagen

~Was sehen Sie als groRtes Problem fur das soziale Miteinander an lhrem Wohnort?“ (n=1.647)

~Abwanderung der jungen gebildeten
Bevolkerung (mehr Arbeitsplatze auf
dem Land schaffen).”

N\
( -
LAltere Menschen finden schlecht
einen Heimplatz.”
-

4 ,Das Engagement Jugendlicher wird
weniger, die Bereitschaft sich
ehrenamtlich zu beteiligen und
Verantwortungin Vereinen zu
\__Ubernehmen wird immer weniger.”

,Bei Festen ist es schwer, Helfer zu
finden. Alle wollen selbst feiern.”

( »Den Mensch an sich, seit Corona

wollen viele auch einfach nur fUr sich
L sein.”

RV

( ,Es gibt kaum noch Wirtschaften,
Kneipen u. wichtige
Gemeinschaftsaktionen werden nicht
mehr durchgefihrt. Man wird immer
mehr gezwungen, auBerhalb des
Dorfes das zu finden/zu erleben, was

ausstirbt.”

\ im eigenen Dorf immer mehr
-

,Bars, Kneipen fehlen, wo man sich
einfach mal auf ein Getrank treffen
L kann.“

r

Demografische

Herausforderungen

Teilweiser Ruckgang der Geburten
Abwanderung junger
Menschen/Arbeitskrafte

Zunahme der alteren Bevolkerung:
Schwierigkeiten angemessene
Pflegeeinrichtungen oder Altersheime
zu finden

Wirtschaftliche
Herausforderungen

Rickgang des Einzelhandels und der
Gastronomie

Wohnraummangel fur junge Familien
und Zugezogene

Mangel an bezahlbarem Wohnraum
Fehlender offentlicher Nahverkehr

~Das "Aussterben” und verkurzte )
Offnungszeiten der Gasthauser;
Verschwinden von kleinen
Lebensmittelgeschaften (Metzger,
Backer).”

N
,Dass junge Menschen keine Wohnung

Gesellschaftliche

Herausforderungen

Sinkende Bereitschaft zur
ehrenamtlichen Arbeit

Sinkende Bereitschaft zur Teilnahme
an Gemeinschaftsaktivitaten
Auswirkungen von Covid-19:
Gesundheitsrisiken,
WirtschaftseinbuRen und soziale
Isolation

WirtshausschlieBungen (Verscharfung)
Fehlende Neumitglieder in den
Vereinen (Verscharfung)

Fehlende Treffpunkte

Politische Herausforderungen

Spannungen und Spaltungen
Vorurteile, Widerstande und Ablehnung
Unterschiedlicher Konsens bezlglich
Veranderungen

Blrokratische Hurden

bekommen.”
J
,Auf dem Land gibt es fir Menschen h
ohne Auto fast keine Moglichkeiten
der Fortbewegung.” )

Die "Alten” wollen nichts Neues )
zulassen, beschweren sich aber im
Umkehrschluss, dass ihnen niemand
die Arbeit abnimmt.” Yy,

Soziale Herausforderungen

Herausforderungen bei der Integration
von Zugezogenen vs. Ausgrenzung von

Zugezogenen

Anonymitat, Vereinsamung

Soziale Isolation und Abgrenzung in der
Gemeinschaft

Gruppenbildung

LKlatschund Tratsch”in der Gemeinde

,Die BUrokratie im Vereinswesen!!
Niemand will deshalb Verantwortung
Ubernehmen.” )

,Das Leben ist anonymer geworden;
die soziale Kommunikation lasst stark

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023
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,Der Lebensstil und die Verbindungen

nach. )
N
»~Ausgrenzung, Ablehnung von nicht
Einheimischen, Uble Nachrede.”
Y,
~N

der alteingesessenen Familien
untereinander ist ziemlich andersim
Vergleich zu uns.” )
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Bei zufalligen Begegnungen kommen die Menschen am haufigsten
in Kontakt.

Am haufigsten kommen die Menschen vor Ort bei

folgenden Gelegenheiten in Kontakt: * Im Rahmen eines Ehrenamts kommen am haufigsten

jungere Befragte in Kontakt:
* 67%*beiden 18-bis 24-Jahrigen und

1 * 69%* bei den 25-bis 29-Jahrigen.
« 57%-58%* bei den Befragten ab dem Alter 30.
Beim Besuch von Festen (63%)* « Ein Viertel der Befragten besucht selten oder nie
kulturelle, kirchliche oder sonstige Veranstaltungen
Im Rahmen eines Ehrenamts (58%)* vor Ort.

Beim Besuch kultureller, kirchlicher und
sonstiger Veranstaltungen (48%)*

Quelle: Datensatz ,,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n=804-2.389; gewichtet’)
Frage 7: Bei welchen Gelegenheiten kommen Sie mit anderen Menschen aus lhrem Ort in Kontakt?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

* Angabe ,eher haufig” und , sehr haufig”

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Zu Freunden, Familie und Nachbarn pflegen die Befragten vor Ort
am meisten Kontakt.

* Mehr als die Halfte der Befragten unterhalt privat nahere
Kontakte zu Personen aus einem Verein oder
Kirchengemeinde.

Freunde vor Ort 73%

» Je alter die Befragten sind, desto haufiger haben sie ndhere
Familie/Verwandte vor Ort Kontakte ZUu Nachbarn.

 Nur 5% der Befragten (n=125 Personen) gaben an, keine
Nachbarn 63% oder fast keine privaten Kontakte vor Ort zu haben. Die
haufigsten Grinde waren folgende:

*  41% davon gefallen die vorhanden
Leute aus einem Verein, Kirchengemeinde, etc. 54% Kontaktmag[ichkeiten nicht.

* 38% davon finden keinen Anschluss.
* 32% mochten lieber fur sich bleiben.

Mitschuler oder Arbeitskollegen privat 16% (ohne Abblldung)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Quelle: Datensatz ,,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH NlUrnberg 2023 (n=2.277; gewichtet’)
Frage 8: Zu wem haben Sie hier privat ndheren Kontakt? (Mehrere Antworten moglich)

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de
Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.

©Technische Hochschule Niirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023 23


http://www.heimatprojekt-bayern.de/

ohm

Die meisten sind mit der Anzahl ihrer Kontakte vor Ort zufrieden.

100%

B Winsche ich mir weniger M |st gerade richtig so " Wiinsche ich mir mehr
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
29%

20% 21%
2%

10%

2% 5%

0%
Engere private Kontakte Kontakte im Rahmen von Vereinen oder Lose Kontakte
anderen Gruppen
Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH NUrnberg 2023 (n=2.379; gewichtet’)
Frage 10: Wie zufrieden sind Sie mit der Anzahl lhrer privaten Kontakte vor Ort?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Die meisten Befragten sind zufrieden mit der Anzahl
ihrer Kontakte vor Ort. Dies gilt sowohl fur engere
private Kontakte (zufrieden: 69%) wie auch fur
Kontakte im Rahmen von Vereinen oder anderen
Gruppen (zufrieden: 75%) und fir lose Kontakte
(zufrieden: 77%).

Fast niemand winscht sich weniger Kontakte.

Besonders Neuzugezogene hatten gerne mehr Kontakte
vor Ort: Etwas mehr als ein Drittel von ihnen hatte gerne
mehr Kontakte im Rahmen von Vereinen oder Gruppen.

Befragte in allen Altersgruppen bis 49 Jahre wiinschen
sich mehr engere Kontakte.

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Die meisten Befragten bewerten die Qualitat ihrer Kontakte vor

Ort sehr positiv.

Durch meine sozialen Kontakte..

...fuhle ich mich oft ausgeschlossen. 9% 12% 79%
 Die Mehrheit fuhlt sich durch die sozialen Kontakte vor Ort
zugehorig, nicht einsam und erlebt Wertschatzung. Am
héufigsten fuhlen sich die Alteingesessenen zugehorig, jedoch Il & 1'% A

auch 56% der Neuzugezogenen. Allerdings gibt auch jeder Flinfte

an, sich durch seine Kontakte zumindest teilweise
ausgeschlossen oder unter Druck gesetzt zu fuhlen.

...bin ich nicht einsam. 68% 17% 15%

« Das Erleben von Wertschatzung und Zugehorigkeit ist weitgehend erlebe ich Wertschitzung. o ” .
unabhangig vom Alter der Befragten. Lediglich die 30-bis 49-
Jahrigen fiihlen sich etwas haufiger unter Druck gesetzt und
ausgeschlossen als Altere. Die jiingsten Befragten fiihlen sich wfuhie e mich kentrottiet. o

etwas haufiger kontrolliert.

...fuhle ich mich hier zugehorig. 72% 16% 12%

0%  10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%

M Trifft eher/voll und ganz zu W Trifft teilweise zu Trifft eher nicht/gar nicht zu

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH NiUrnberg 2023 (n=2.330-2.387; gewichtet)
Frage 11: Wie wlrden Sie |hre sozialen Kontakte vor Ort beschreiben?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Der aktuelle Bedarf an Alltagsunterstutzung am Wohnort ist fiir die

meisten Befragten gedeckt.

2% 15% 26%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
MW Ja, viel mehr Unterstitzung W Ja, in manchen Bereichen mehr Unterstutzung
Nein, ich habe genug Unterstitzung M Nein, ich brauche zurzeit keine Unterstiutzung

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n = 2.415; gewichtet)
Frage 14: Brauchten Sie zurzeit in lhrem Alltag mehr Hilfe und Unterstitzung?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

84% der Befragten geben an, aktuell keinen
zusatzlichen Unterstutzungsbedarf im Alltag zu haben.
Sie haben entweder genug Unterstitzung oder
benotigen diese zurzeit gar nicht.

Etwa jeder Funfte duBert mehr Unterstitzung generell
oder in manchen Bereichen zu brauchen.

Den groBten Unterstltzungsbedarf duern die 30-bis 49-
Jahrigen.

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Grundsatzlich besteht unter den Befragten grof3e Hilfsbereitschaft.

Hilfe gegeben

(n=2.342-2.389)

Hilfe erhalten
(n=2.254- 2.348)

Befragte in Prozent
Verwahrung eines Zweitschlussels fir Haus oder Wohnung 36% 30%
Blumen gieBen, Garten gieen im Urlaub 42% 36%
Hilfe beim Renovieren oder Bauen 29% 25%
Betreuung von Kindern 26% 15%
Versorgung von (Haus-)Tieren 30% 22%
Sich um kranke oder einsame Menschen kiimmern 25% 12%
Unterstltzung bei Arbeiten draufen 38% 22%
Hilfe im Haushalt oder sonstigen Alltagsdingen 25% 9%
Unterstlitzung oder Begleitung bei auswartigen Terminen 16% 5%

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n=2.254 - 2.389; gewichtet)
Frage 12: Haben Sie innerhalb der letzten 12 Monate anderen Menschen an lhrem Wohnort, die nicht zu lhrer

Familie gehoren, mit einer dieser Tatigkeiten geholfen?

Frage 15: Haben Sie innerhalb der letzten 12 Monate vor anderen Menschen an lhrem Wohnort, die nicht zu

Ihrer Familie gehoren, bei einer dieser Tatigkeiten Unterstiutzung erhalten?

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Das GieBen von Blumen oder des Gartens sowie die
Verwahrung des Hausschlussels sind die haufigsten
erbrachten oder erhaltenen Gefalligkeiten unter den
Befragten.

Die mittlere Altersgruppe (30 bis 49 Jahre) erbringt und
erhéalt in besonderem MaBe Unterstiitzung im Bereich der
Kinderbetreuung. Flr die anderen Altersgruppen hat
diese Art der Unterstlitzung kaum Relevanz.

Hilfe beim Renovieren oder Bauen wird sehr haufig
genannt und ist vor allem ein Thema fiir die
Altersgruppen zwischen 25 und 49 Jahren.

Bei der altesten Generation hingegen liegt der Fokus auf
Tatigkeiten wie ,,Sich um kranke oder einsame Menschen
kiimmern® und ,, Unterstlitzung oder Begleitung bei
auswartigen Terminen®,

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Der haufigste Grund sich zu helfen ist bei den Befragten die
gegenseitige Unterstutzung.

« Am haufigsten helfen die Befragten, weil es sich dabei
Es handelt sich um eine gegenseitige Unterstiitzung 65% um gegenseitige Unterstutzung handelt. Bei den 30-
bis 49-Jahrigen sagen das 59 %.

* Mit etwas Abstand folgt die ausdruckliche Bitte nach
Unterstltzung.

Ich wurde ausdrtcklich darum gebeten 44%

° o) .
Ich habe mitbekommen, dass jemand Hilfe braucht, obwohl er nichts . 43 /O.der Befrag._ten g_eben__an gehOlfen Zu haben’ Well
gesagt hat % sie die Notwendigkeit dafuir gesehen haben, ohne
darum gebeten worden zu sein.

Es wurde einfach erwartet, dass man hilft

Es war ein Notfall

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n = 1.753; gewichtet')
Frage 13: Nur wenn Sie in den letzten 12 Monaten jemanden unterstitzt haben: Wie kam es dazu? (Mehrere Antworten moglich)

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Das soziale Netzwerk fur Unterstiitzung im Alltag bilden vor allem
die Familien und Freunde vor Ort wie auch die Nachbarn.

Familienangehorige, die vor Ort wohnen 67%

Familienangehorige vor Ort (67%) werden am
haufigsten um Unterstutzung gebeten, dicht gefolgt
von Freunden und Bekannten vor Ort (65%).

Freunde/Bekannte, die vor Ort wohnen 65%

 Etwas mehr als die Halfte der Befragten gibt an, die

—— o Nachbarn (52%) nach Unterstitzung zu fragen.

* Mit zunehmendem Alter gewinnen die Nachbarn als
Helferkreis zunehmend an Bedeutung.

Familienangehorige, die nicht vor Ort wohnen 39

« Alteingesessene konnen viel starker auf

Familienangehoérige vor Ort zurtlickgreifen, wenn sie
Freunde/Bekannte, die nicht vor Ort wohnen 20% Unterst[jtzung brauchen als Zugezogene oder
Neuzugezogene.

|

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Quelle: Datensatz ,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH NiUrnberg 2023 (n = 2.191; gewichtet’)
Frage 16: Unabhangig davon, ob Sie in den letzten 12 Monaten erhalten haben oder nicht: Wen bitten Sie in der Regel um Unterstutzung, wenn Sie Hilfe im
Alltag benotigen? (Mehrere Antworten moglich)

TErklarung zur Gewichtung finden Sie in unserem Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Verbundenheit mit dem Wohnort ist auch unter den jungen Leuten
stark ausgepragt.

0% 10%  20%  30%  40%  S0%  60% - 70% - 80% - 90%  100% « 67% der Befragten wollen auf jeden Fall vor Ort bleiben. Weitere
7% wurden gerne bleiben, beflirchten aber, dass dies nicht geht.
* Nur eine Minderheit (6%) gibt an, wegziehen zu wollen.
B - « Hauptgrunde fur den Wunsch wegzuziehen sind, dass sich die
Befragten vor Ort nicht wohl fuhlen oder lieber in einer groBeren
25520 [IIEE = - s : ; )
Stadt oder in Stadtnahe wohnen mochten.
30 bis 49 ™ «  Auch sehr viele jungen Menschen wollen vor Ort wohnen bleiben.
Jedoch furchtet jeder Flinfte im Alter unter 25 Jahren, dass das nicht
50 bis B4 22% o 8 em moglich sein kénnte (Wohnen, Ausbildung, Arbeit). Ein weiteres Viertel
der Befragten dieser Altersgruppe will oder kann sich noch nicht
5 und alter 18% 7 73% feStlegen.
m Das kann ich heute noch nicht sagen W Eher nicht oder sicher nicht
Ich wiirde gerne, befurchte aber, dass das nicht geht m Auf jeden Fall

Quelle: Datensatz ,,Heimatprojekt Bayern“ - Fromm, S., TH Nirnberg 2023 (n=2.412)

Hinweis: Signifikante Unterschiede aus den Gruppenauswertungen (siehe Ergebnisbericht unter www.heimatprojekt-bayern.de) sind kursiv hinterlegt und ohne grafische Abbildung.
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Ideen der Befragten zur Starkung des sozialen Miteinander

,Wie konnte man das soziale Miteinander an lhrem Wohnort (weiter) starken?“ (n=1.375)

Ehrenamt und

Unterstutzung von
Vereinen

Infrastruktur und
Wiederbelebung von
Ortskernen

Kommunikation und
Integration

' - O\
Wertschatzung und

Anerkennung des Ehrenamts
und Verringerung
blUrokratischer Hirden

Unterstutzung und Forderung
von Vereinen und Verbanden

,<Zusammenhalt weiter starken und
fur Vereine die zu ihrer Arbeit notige
Basis (Raumlichkeiten, aber auch
finanzielle Unterstitzung)
bereitstellen.”

(" ,EineBroschire, diealleneu )
Zugezogenen und schonim Ort
Wohnenden erhalten, in der Gber die
ortsansassigen Vereine informiert
g wird.” J

(,Die Gemeinde sollte die Vereine, dia
eigentlich Organisator der Feste und
Veranstaltungen sind,
besser fordern und wertschatzen,

\_was diese fur das Miteinander tun.” /

Veranstaltungen
und soziale
Treffpunkte

. N
Schaffung und Forderung von
Treffpunkten,

generationslbergreifenden
Veranstaltungen und
Wiederbelebung von
Treffpunkten

~Mehr gemeinsame, groBere
Veranstaltungenim Dorf, mehr
soziale Treffpunkte wie Café oder
Blrgerhaus.”

,Offentlicher Platz zum chillen,
eventuell mit Holzliegen oder
sonstiges.”

. B
Verbesserung der
Infrastruktur

Bereitstellung von
Serviceangeboten, die das
Gemeinschaftsleben

unterstutzen
N J

,Bedarfe der unterschiedlichen

Lebensalter erfragen; mehr
Infrastruktur z. B. ein kleiner
Dorfladen; schwarzes Brett fur
Angebote und Nachfragen, z. B.
"Leihoma" fiir Zugezogene, deren
Eltern und GroBeltern nichtin

Angebote flr Senior:innen.”

,Mehr Begegnungsflachen und
Veranstaltungen um verschiedene
sozio-okonomische Gruppen
zusammen zu bringen.”

Jugendfreizeitzentrum welches von
Kindern gerne angenommen wurde.
Holt die Kids von der Strafe und
zeigt ihnen sinnvolle Moglichkeiten

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023

greifbarer Nahe leben; mehr j

CZudem gabesin mem

\_ auf.” W,

e ™

Bessere Integration von
Zugezogenen; Abbau von
Barrieren

Wertschatzende und offenere
Kommunikation

e ™

N~ /

“Mentoren in Vereinen benennen, an
die sich Interessierte wenden konnen

und die fir die Integration der
Neulinge zustandig sind;
Ansprechpartner und Infomaterial zu
Vereinen bei der Ummeldung an die
Neublrger austeilen; Einladungen zu
Kennenlernnachmittagen der Vereine
an alle Burger verschicken oder im
Amtsblatt einladen; Offene
Treffangebote flr verschiedene
Altersgruppen schaffen;

Verwaltung/Politik auf die
Bedurfni r MitbUrger.”

Nachbarschaftshilfen und Hilfs-
etzwerke aufbauen und fordern.”

(", Mehr Zuhéren und Eingehenvon )

Verbesserung des
Wohnraums zur Steigerung
der Lebensqualitat

Sicherstellung des
Wohnraums Uber alle
Generationen

\

,Gemeinschaftliches Wohnen
unterstltzenund etablieren,

_

~

Mehrgenerationenprojekte fordern.”
N\ J

~

,Schaffung von Wohnraum durch
Umnutzung leerstehender
Nebengebaude von Hofanlagen oder
Teilbereiche von Wohnhausern.”

( N

,Bezahlbaren Wohnraum schaffen
auch zur Miete.”

S J
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Fazit: Sozialer Zusammenhalt ist starker als oft angenommen.

* Die meisten Befragten bewerten den sozialen Zusammenhalt an ihren Wohnorten eher bis deutlich
positiv. Unterschiede in der Bewertung sind vorhanden, jedoch meist nur graduell.

« ,Sozialer Zusammenhalt® ist fur viele Befragte ein wichtiges Thema, um das sie sich viele Gedanken und
Sorgen machen. Gleichzeitig zeigt sich, dass die gemessenen Dimensionen des Zusammenhalts -
sozialen Beziehungen vor Ort, das Gefuhl von Zugehorigkeit und die Wertschatzung der
Gemeinwohlorientierung -bei den meisten Befragten stark sind. Der soziale Zusammenhalt ist also
starker, als es vielen Befragten moglicherweise bewusst ist.

» Die Vorstellung, dass sich Gruppen der Bevolkerung, z. B. alte und junge Menschen, Alteingesessene
und Neuzugezogene, in ihren Einstellungen, Interessen und Beziehungen kontrar und feindselig
gegenuberstehen, werden durch die Ergebnisse der Befragung nicht gestutzt. Unstimmigkeiten und
Konflikte sind eher punktuell und spalten die Bevolkerung im landlichen Raum nicht in polarisierte
Lager. Vielmehr gibt es in den genannten Gruppen von einer Mehrheit der Befragten ein deutliches
Interesse an einem Miteinander.

* Die meisten Befragten wollen an ihrem Wohnort leben bleiben, wenn die Bedingungen dafur stimmen.
Das gilt ganz besonders fur junge Menschen, die aber oft befurchten, nicht bleiben zu konnen.

©Technische Hochschule Nirnberg - Kompetenzzentrum KoSIMA | www.heimatprojekt-bayern.de | Oktober 2023 36



ohm

Wir mochten uns an dieser Stelle nochmal fuir
lhre rege Beteiligung bedanken!

Die nachste bayernweite Befragung mit dem thematischen
Schwerpunkt "Zugehorigkeit" startet voraussichtlich im
Sommer 2024.

Wir freuen uns schon jetzt, wenn Sie (wieder) daran
teilnehmen!

Gerne konnen Sie uns fur Anregungen und Ideen jederzeit
kontaktieren.

heimatprojekt-bayern@th-nuernberg.de
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